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Exemplos:

* Bisfenol-a ¢ Bifenilospoliclorados (PCBs)
* Pesticidas ¢ Fitoestrogeniose micoestrogenios
* Estradiol
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Introducio

o

Estratégia comunitaria em matéria de desreguladores endocrinos
(Comissao Europeia)

Resolucdo sobre desreguladores endocrinos (Parlamento Europeu)
Diretiva Quadro da Agua (Diretiva 2000/60/CE)

)

Lista de Substancias Prioritarias

Proposta de emenda & Diretiva Quadro da Agua:
inclusao de poluentes emergentes (ex.: EDCs)
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ﬁ
Introducao

Avaliacao do Risco Ambiental

biomonitorizacao '

Contacto com os sedimentos

Sensibilidade
Importancia ecologica e economica

Solea senegalensis

Biomarcadores
}) Indugéo do Citocromo P450 (CYP1A)—p Hidrocarbonetos policiclicos aromaticos (PAHSs)
Dioxinas
O Inducao da Vitelogenina (VIG) ——» EDCs (ex.: compostos estrogénicos)
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Objetivos

A mistura complexa de contaminantes em o
sedimentos podera causar desregulacao
endocrina (DE) em peixes bénticos?

Detetar efeitos de DE em linguados macho (Solea senegalensis) e avaliar se
existem alteracoes nas gonadas dos linguados macho e fémea

Investigar qual a classe de contaminantes relacionada coma DE

Correlacionar a inducao de CYP1A e actividade da EROD com a producao de VTG
em machos

<SPS RS

Comparar duas areas distintas de um estuario: urbana e rural
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Materiais e Métodos

Caracterizacao da area de estudo e

inverno 2010/2011 primavera 2011
Osado 1 (OReferéncia ()Sado 2

Portugal

0 O

figado gonadas g
CYP1A (
EROD Histologia Referéncia

VTG




2 km
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Carreira et al. (2013) Arch. Environ. Co
Goncalves et al. (2013) Ecotoxicol. Envi

-
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PCBs

Metais

> Pesticidas?

Area de amostragem

© Sado 1
O Sado 2

Atlantic Ocean

Rice fields

m. Toxicol. 64, 97-109.
. Saf. 95, 202-211.
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Resultados e Discussao

Analise histologica

A LW

Colorac¢do: Hematoxilina Eosina (HE)
00 - o6gonias; e - eritrdcitos; S1 - Chromatin nucleolar stage; spg - espermatogonias; spc - espermatadcitos; Lc - células de Leydig;
S2 - Early perinucleolus stage; S3 - Late perinucleolus stage m - macrofagos; e - eritrocitos

Individuos maioritariamente imaturos
Baixo a moderado grau de inflamacao
Auséncia de anomalias




Resultados e Discussao

Indugao do Citocromo P450 (CYP1A) ' Atividade da Etoxiresorufina-O-deetilase (EROD) |
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Aumento da atividade catalitica
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Resultados e Discussao

} Concentracao de Vitelogenina (VTG) hepatica 1
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Fémeas Machos

ng Vtg-ng-! proteina PMS total
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- Nos machos o gene da VTG esta silenciado

Compostos estrogénicos podem induzir a sua transcricdo e sintetizar VTG
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Integragao estatistica

Analise discriminante

Modelo A Modelo B
Ade Wilks Valordep AdeWilks Valordep
Estadio de maturacdo 0.7808 =»0.0000"<€= 0.4901 =»0.0003"€

Variaveis

VIG 0.3658 0.2399 0.3436 =-»0.0145"€
CYP1A 0.3964 -»0.0409*€ 03397 -»0.0163*€
EROD 0.3446 0.8962 0.2443 0.5192

Modelo A: ambos os sexos
Modelo B: apenas machos
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Conclusoes

Estuario do Sado

Efeitos moderados de desregulacao endocrina
(efeito estrogénico)

Existirdao EDCs androgenicos?
Que efeitos terdo nas fémeas?

Contaminantes organicos podem estar na origem
da desregulacao endocrina

Existirdao outros potenciais EDCs?

- Auséncia de anomalias nas gonadas imaturas
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E em animais adultos?



Consideracoes finais

- Pode ocorrer DE em peixes juvenis provenientes de
ambientes contaminados, apesar de poder ndo se
refletir a nivel histologico

- A relacdo positiva entre os efeitos estrogenicos, a
inducao do CYP1A e a actividade da EROD permitiu
estabelecer uma ligacao entre a DE e uma classe mais
especifica de contaminantes: contaminantes organicos

- A desregulacdo do sistema endocrino pode afetar
adversamente as populacbes residentes por
comprometer a reproducao
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