Rede de Mobilidade Suave de Azeitao — Integracao
na Estrutura Ecologica Municipal e Contributo para
uma Infraestrutura Verde Local

Monte de Caparica, 15 de novembro de 2013
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1. Introducao

Tematica:
Caso de estudo — Azeitao (Setubal)

Problema - O uso excessivo do automovel, a escala local, derivado
de um mau ordenamento do territério, acarreta desvantagens ao
nivel do ambiente e da qualidade de vida.

Objetivos:
Propor uma rede de mobilidade suave interna para Azeitdo que
assegure as principais deslocacdes diarias da populacéo.
Minimizar as consequéncias de um territdério disperso, criando
conexoes.

Criar condicdes favoraveis a vivéncia urbana, com contributos para a
requalificacdo e revitalizacdao do territorio e para 0 aumento da
gualidade de vida.

Contribuir para uma Infraestrutura Verde Local.



Estagio DIMIU-CMS

Estagio na CMS:

Departamento de Urbanismo (DURB) — Divisao de Mobilidade
e Imagem Urbana (DIMIU)

21 de fevereiro — 21 de agosto (6 meses) — 770 horas

Acompanhamento do trabalho realizado
Disponibilizacao de informacéao

Suporte para trabalhos futuros

Contacto com a autarquia

Conhecer profissionais técnicos da area do urbanismo
“Um passo a frente”
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3. Metodologia

Conhecer a Populacio Conhecer o Territorio

— v —

Inquéritos “Azeitio no Trabalho de campo
Coragio™ Informacgio

Preferéncias e

necessidades Pesquisa Levantamento
bibliogrifica ¥ de aspetos

territoriais
L Camara i 1
Habitos de Municipal perinentes
maobilidade de Rehibhal
k4

Trocas de opmides
e conhecimentos

L .

Rede de Mobihidade Suave de Azeitio

Elaborac¢do da autora




4. Mobilidade Suave

Mobilidade nao-motorizada (pedonal e ciclavel)

Mais eficiente do ponto de vista ambiental e energético

Nova organizacao dos espacos urbanos com consequéncias para a

populacao

Maior eficiéncia do sistema de
transportes

Ocupa menos espago
Ganhos ambientais
Melhoria da saude

Vantagens economicas

Vantagens sociais

Conetividade
Continuidade
Seguranca
Participagdo publica

Sustentabilidade



5. Qualidade de vida

AUMENTO DA QUALIDADE DE
VIDA DA POPULACAO




6. Integracao na EEM

EEM — Engloba areas essenciais para a valorizacao da natureza e do ambiente
e é constituida também por elementos resultantes das acdes e atividades do
Homem, que caracterizam os habitos e tradicbes da populacdo bem como da
identidade territorial, como os elementos patrimoniais e equipamentos de recreio
e lazer.

- corredores
ecologicos
E ruas multifuncionais
W sistema de quintas
7.
- patrimonio
construido

— EE€ CiClavel

Fonte: CMS, 2013




7. Combate as Alteracoes Climaticas

Reconhecimento do papel das autoridades locais na definicao de
politicas e medidas de combate as AC.

Sensibilizacdo da comunidade relativamente aos impactes diretos no
meio que lhes é proximo.

Utilizacdo de veiculos mais eficientes e transferéncia modal do
transporte individual motorizado para os modos suaves Estratégia
local de mitigacao das emissoes de GEE.

Numa RMS, o troco mais “ecoldgico” nao € aquele que passa pelos
espacos verdes e que mais contacta com a natureza... € aquele que
mais contribui para a diminuicao das emissoes de GEE e da pegada
ecoldgica.



8. Rede de Mobilidade Suave de
Azeitao

Pressupostos:

Inquéritos (204);

Reunibes com a Associacao “Azeitao no Coragao’;
Agenda 21 Local de Azeitao;

Caracteristicas do territorio;

Propostas da CMS: EEM, CV, Ruas Multifuncionais, entre
outros projetos urbanisticos.



Inquéritos a populacao

204 inquéritos

Modo ciclavel: lazer e desporto (62%).

Problemas: seguranca e inexisténcia de infraestruturas pedonais e
ciclaveis.

Localizacao: Estrada Nacional 10, zonas comerciais, espacos verdes
e zonas residenciais.

Reunidées com a Associacao “Azeitao no Coracao’”

Proximidade e uniao: criar conexoes
Desenvolvimento sustentavel
Potencial turistico de Azeitao: ecoturismo



Agenda 21 Local de Azeitao (2007) — mobilidade urbana em Azeitao

Criacdo de uma ciclovia ao longo da Estrada Nacional 10 que ligue
Azeitao a Quinta do Conde e a estacao ferroviaria de Coina,;

Criacédo de uma zona ampla verde de qualidade em Azeitdo;

Criacdo de uma rede de CV com pista de bicicleta e um caminho
pedonal para efetuar a ligacao a Vala Real e a Serra da Arrabida;

Aplicacéo do conceito de Ruas Multifuncionais.

Caracteristicas territoriais

Ruas com espaco suficiente;
Zona plana;

Distancia entre os trés principais aglomerados habitacionais varia
entre 3 e 4,5km:

Escola Basica 2,3 de Azeitao;
Existéncia de espacos verdes;

Linha-de-agua (Vala Real) num estado muito negligente e de
desconhecimento quase total por parte da populacao.



Propostas da CMS

Requalificacado da Rua José Augusto Coelho

Rede ciclavel municipal

Ruas Multifuncionais

Estudo urbanistico dos terrenos da empresa Carmona em Brejos de Azeitao

Projeto mini-bus para Azeitao
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Propostas de intervencao
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Propostas de intervencao
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Propostas de intervencao
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Propostas de intervencao
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9. Implementacao e Monitorizacao

Campanhas de consciencializacdo e protecdo do sistema em escolas e
empresas;

Workshops junto dos cidadéos para constatacao das vantagens da
utilizacdo dos modos suaves e dos seus impactes nos estilos de vida
individuais, com eventual criacdo de um gabinete direcionado para a
bicicleta;

Acalmia de trafego: ruas multifuncionais;
Estacionamento para bicicletas;

Compilacéo com transportes publicos;

Pagina na internet para comunicacao de informacoes;

Vias equipadas com marcadores ou levantamento da rede com
equipamento GPS de modo a estruturar uma base de dados;

Pesquisas, estudos e investigacao sobre o meio envolvente;
Percursos assinalados em mapas de distribuicao gratuita (posto de turismo).



10. Consideracoes Finais

RMS serve as deslocacdes internas de Azeitao;

Valorizacdo da natureza, nomeadamente da linha-de-agua principal, enquanto
base principal de uma infraestrutura verde local;

Incorporacdo dos valores ambientais e sociais num territorio em processo de
urbanizacao: Diferentes campanhas para diferentes publicos-alvo;

Plano Pormenor para Vala Real,;
Potenciar o Turismo de Natureza;

Mais intervencdes: poluicéo, ruido e temperatura poderédo ser atenuados pelo
efeito da vegetacdo em meio urbano vegetacdo autdéctone adaptada a
meios urbanos, ao longo dos trocos da rede;

N&o se tirou espaco aos carros;



Consideracoes finais (cont.)

Modo pedonal: Ruas multifuncionais;

Inversdo de tendéncias: Promover os MS como substitutos do automovel e néao
sO como elementos do lazer e do desporto Aposta politica enquanto
desafio urgente

Participacéo publica fundamental,
Agenda 21 Local de Azeitéao Atualizacao;

RMS de Azeitao deve estar presente na EEM, enquanto conjunto de CV, uma vez
gue pretende representar o modelo de ocupacao territorial, integrando os
sistemas ecologicos fundamentais e a estrutura edificada de forma racional;

Recomenda-se integracao desta proposta de mobilidade urbana sustentavel
com outras propostas mais ludicas /lazer como caminhos ciclaveis/caminhos
pedestres/circuitos de natureza e aventura, etc. nomeadamente na Serra da
Arrabida.
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